Организация питания и охрана здоровья в МКДОУ «Сказка»
Условия питания.
МКДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание детей в соответствии с их возрастом и временем пребывания в ДОУ по рекомендованным нормам СанПиН – 13. Дети получают трехразовое питание, которое осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, утвержденного заведующим МКДОУ и согласованного Роспотребнадзором по Курганской области в Юргамышском районе. Родители (законные представители) могут получить информацию об ассортименте питания ребенка на специальном стенде в группе. Круглогодично, непосредственно перед раздачей пищи с пищеблока, медицинской сестрой осуществляется С-витаминизация третьего блюда (компот, кисель и т.п.). Контроль над качеством питания и разнообразием, витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагаются на заведующую детского сада.
Охрана здоровья обучающихся.
В ДОУ проводятся плановые (2 раза в год) и внеплановые (2 раза в летний оздоровительный период) инструктажи с педагогами и обслуживающим персоналом по охране жизни и здоровья воспитанников во время осуществления воспитательно-образовательного процесса.
